
● Доходы
ПЛАН ФАКТ РАЗНИЦА

Зарплата 1

Зарплата 2

Подработка, премии

Пособия и выплаты

Прочие доходы

Итого доходы

● Расходы
ПЛАН ФАКТ РАЗНИЦА

Жильё и коммунальные

Продукты и быт

Транспорт

Связь, интернет, подписки

Платежи по кредитам

Здоровье

Дети

Одежда и обувь

Кафе и развлечения

Подарки и праздники

Подушка безопасности

Накопления на цели

Прочее

Итого расходы

Ш А Б Л О Н  Д Л Я  П Е Ч А Т И  ·  Л И С Т  1

Семейный

бюджет
В начале месяца заполните «План», в конце —

«Факт». Разница покажет, куда утекают

деньги.

Месяц: ____________   Год: ______
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ДОХОДЫ ЗА МЕСЯЦ РАСХОДЫ ЗА МЕСЯЦ ОСТАТОК

Ш А Б Л О Н  Д Л Я  П Е Ч А Т И  ·  Л И С Т  2

Дневник трат
Записывайте траты каждый день. В конце

месяца разнесите их по строкам листа 1.

Что сократить в следующем

месяце

Остаток не тратьте сразу

Переведите его в подушку

безопасности или на цель в первый же

день следующего месяца.
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